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Ausbildungsring
Ausléndischer
Unternehmere.V.

Workshops (Dauer jeweils 45 Min.)

Das kann ich, so bin ich,
das haben Sie davon
Erfolgreiche Be-Werbung
Inge Schorr
www.textbeistand.de

kraftvoll - mutig - selbstbestimmt

,Ich gehe meinen Weg!*“

Personliche Laufbahn- und Karriereberatung
Maria Theresia Beyer
www.jetzt-gehe-ich-meinen-weg.de

Gut aussehen statt dick auftragen!
Make-up im Berufsalltag

Helga Dollhofer-Veleta
www.visagistin-veleta.de

Balance halten, beruflich und privat
Warnzeichen erkennen, Burn-out vermeiden
Sonja Drégehoff

www.carasophie.de

Ansprechen, BegriiBen, Vorstellen
Kommunikation und Umgangsformen
Friederike von der Marwitz
www.von-der-marwitz.de

Zwischen Behiitung und Eigenstandigkeit
So stérken Sie die Lernkompetenz Ihres Kindes
Hannelore Besendorfer

www.galeco.de

Wir danken

e den Mitarbeitern der Klee-Center GmbH fiir
einen wunderbaren Veranstaltungsort

@ dem Ausbildungsring Ausldndischer Unter-
nehmer e.V. fiir die kulinarischen Kostproben

o dem Netzwerk FaU e. V. fiir das Sponsoring
der Kinderbetreuung

e allen beteiligten Frauen fur ihr ehrenamt-
liches Engagement

Infoborsen
Fﬁk_ fKAUEN

Beruf als Chance -
Frauen gestalten ihre
Zukunft

Veranstalterinnen

Samstag, 30. Oktober 2010, 15.00 - 20.00 Uhr

Diese Infobérse wurde initiiert von
TEXTBEISTAND Inge Schorr

und ermoglicht durch die Klee-Center GmbH,
ein Unternehmen der Stadt Niirnberg.

Kontakt:

Inge Schorr

Textbeistand und Bewerbungsberaterin
Tel. 0911 260422,

E-Mail inge.schorr@textbeistand.de

Klee-Center GmbH
Existenzgriinderzentrum
Tel. 0911 23989000

E-Mail info@klee-center.de

Veranstaltungsort und -datum:
Klee-Center Existenzgriinderzentrum
Kleestraf3e 21-23, 90461 Nirnberg

Samstag, 30. Oktober 2010
15.00-20.00 Uhr

Der Besuch der Infoborse fiir Frauen ist Klt.ee-Cente“r
kostenfrei. Existenzgriinderzentrum

KleestraRe 21-23

90461 Niirnberg ’

Weitere Informationen:

www.infoboersen-fuer-frauen.de

Lo (WFORMIEREN
S;H'Vlcebl;:’o;d In GmbH AUSTAUSCHEN
c/o neues handeln Gm
LindenstraBe 20 PAEE! SEIN
50674 Koln

Veranstaltet von: Initiiert und unterstitzt vom:

Tel. 022116082-32
Fax 0221 16082-24
E-Mail mail@infoboersen-fuer-frauen.de

TEXTBEISTAND Inge Schorr o
Bundesministerium

Klee-Center GmbH % fiir Familie, Senioren, Frauen

Existenzgriinderzentrum und Jugend



Vorwort Frauen, macht Euch auf den Weg!

Sie sind berufstitig, méchten es (wieder) sein
oder planen Ihre Selbststandigkeit, Sie haben Lust
auf berufliche Verdnderungen - und Sie haben
viele Fragen.

Dann gehoren Sie zu den Frauen, fir die wir die
Infoborse veranstalten, denn hier bekommen Sie
Antworten. Unsere Infobdrse ist grof3 genug fiir
ein breites Angebotsspektrum und klein genug
fiir personliche Gesprédche und individuelle Bera-
tung. Profitieren Sie vom Wissen der Expertinnen
und von den Erfahrungen anderer Frauen, denen
es dhnlich geht wie Ihnen.

Ihre Ansprechpartnerinnen nehmen sich Zeit fiir
Sie und gehen auf Ihre besondere Situation ein.
Sie machen Ihnen Mut mit konkreten Angeboten
und entwickeln mit Ihnen Perspektiven fiir Ihre
Berufstatigkeit.

Ihre Kinder werden wahrend der Infoborse
betreut, das Rahmenprogramm und die Bewir-
tung sorgen fiir eine angenehme Stimmung, fiir
Entspannung und gemiitliche Pausen. Work-
shops und Infosténde, Beratung und Unterhal-
tung, Austausch und Gespréche garantieren,
dass jede Teilnehmerin nach der Infoborse einen
Schritt weiter ist.

Wir freuen uns auf Sie!
lhr Infob6rsen Team

PS: Manner sind willkommen.

»Chancengleichheit konnen Manner und Frauen
nur gemeinsam erreichen. Staat, Wirtschaft,
Gesellschaft sowie jede und jeder Einzelne sind
aufgefordert, einen Beitrag zu leisten. Gestalten
Sie Politik vor Ort mit und nutzen Sie das Ange-
bot der Infobérsen fiir Frauen - als Besucherin
oder als Organisatorin.*

Dr. Kristina Schroder
Bundesministerin fiir Familie, Senioren, Frauen und Jugend

Beruf als Chance -

Frauen gestalten ihre
Zukunft

ab 15.00 Uhr
15.30 Uhr

15.00 Uhr bis
19.00 Uhr

16.00 Uhr bis
18.45 Uhr
19.00 Uhr
19.30 Uhr

15.00 Uhr bis
20.00 Uhr

15.00 Uhr bis
19.00 Uhr

Zeitplan

Ankommen und Orientieren
BegriufBung

Infostdnde und
Rahmenprogramm, z. B.

® Florale Werkstatt

@ Ausstellung Schmuck und Tonarbeiten
@ Schnupperkurs Feldenkrais

o Klangschalenmassage

Workshops

Modenschau

Verabschieden und Ausklang

Kinderbetreuung
mit Francesca Mimosa Furiosa

Kaffeebar
von Ipek Goc, www.warrenscoffee.de
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Infosféinde

Planung und Vorbereitung beruflicher Verdnderung

Qualifizierung und Beratung von Menschen

mit Migrationshintergrund, AAU e.V., www.aauev.de

Agentur fir Arbeit Niirnberg
Beauftragte fiir Chancengleichheit am Arbeitsmarkt
Biindnis fiir Familie

Existenzgriindung und Selbststdndigkeit

Susanne Neidhardt, www.neidhardt-marketing.de
Friendtex Modeberaterin

Gabi Soraruf, www.be-chic.de

Informationen der Frauenbeauftragten der

Stadt Nirnberg

Personliche Auseinandersetzung mit Berufs-
perspektiven

Bewerbungsunterlagen-Check, Erfolgsteams
Inge Schorr

Deutsche Rentenversicherung

Sabine Heyer, Beraterin

Entspannung und Weiterbildung
www.claudia-gebhard.de
Laufbahnberatung und Coaching

Maria Th. Beyer

Lernberatung fiir Eltern und Kinder
Hannelore Besendorfer

Organisation der Kinderbetreuung
Kinderhaus e. V. /Agentur fiir Familie und
Beruf/Tagespflegeborse

Personlicher Coach fiir berufliche und private Themen

Sonja Drégehoff

Qualifikation und Weiterbildung

bz Niirnberg, Berufliche Weiterbildung /Bildungspramie

Individuelle PC-Schulung und Web-Design
Evelyn Braunlein, www.lynonwire.de

Netzwerke

FaU e.V. - Frauen als Unternehmerinnen
FNNS e. V. - Frauen-Netzwerk-Niirnberg Siid



